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Leitfaden für Patientinnen und Patienten
der Hämatologisch-Onkologischen Tagesklinik

Onkologische Tagesklinik 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
Sie werden in der nächsten Zeit bei uns eine Chemotherapie erhalten.

Betriebszeiten & Telefon der Hämatologisch - Onkologischen Tagesklinik:
Montag- Freitag 08:00 -16:00 Uhr
Tel.: 0 80 92 / 82-0; Durchwahl Tagesklinik: 82-2428; Fax: 0 80 92 / 82-2401

Außerhalb dieser Betriebszeiten sind die Interne Notaufnahme (Mo - Frei 7:30 Uhr - 21:00 Uhr) 
bzw. die gemeinsame Chirurgische und Interne Notaufnahme (täglich 21:00 - 7:30 Uhr) für Sie da. 

Die (meist) wöchentlichen Blutkontrollen können Sie entweder bei Ihrem Hausarzt oder bei uns in der Onkologischen 
Tagesklinik durchführen lassen. Die Laborergebnisse müssen am Tag vor der Chemotherapie bis spätestens mittags in 
der Tagesklinik vorliegen, damit die Bestellung für den darauffolgenden Tag erfolgen kann.

Bei Blutabnahmen durch den Hausarzt bitten wir die Ergebnisse an die Tagesklinik zu faxen: 08092/82-2401.
Die Blutabnahmen in der Tagesklinik erfolgen zwischen 8:30 und 9:30 Uhr.
Sie dürfen vor Blutabnahme und vor der Chemotherapie frühstücken.

Am Tag vor der Chemotherapie geben Sie bitte Ihr aktuelles Gewicht an oder lassen Sie sich bei uns wiegen.
An diesem Tag können Sie auch das Mittagessen für den nächsten Tag auswählen und dem Pflegepersonal mitteilen. 
Ansonsten wird für Sie das Standardmenü 1 bestellt. Es ist möglich, ein Frühstück statt eines Mittagessens zu erhal-
ten.

Bitte fragen Sie am Blutentnahmetag gegen 15:00 Uhr Ihre Ergebnisse ab. Sie erfahren dabei auch, ob die Chemo-
therapie stattfindet. Sind die Laborwerte nicht in Ordnung, wird die Chemotherapie zu Ihrer eigenen Sicherheit nicht 
verabreicht.

Am 1. Chemotherapietag des aktuellen Quartals melden Sie sich bitte teilstationär in der Patientenverwaltung an. 
Dazu benötigen wir einen Einweisungsschein von Ihrem Hausarzt bzw. Ihrer Hausärztin.
Bringen Sie bitte am Chemotherapietag Ihren Nachsorgekalender mit und legen diesen vor.

Bei kurzfristiger Verschlechterung des Gesundheitszustandes informieren Sie uns bitte zeitnah.
Für die Fahrtkostenerstattung, für auswärtige Arzttermine und Untersuchungen ist es angeraten, eine Übersicht 
der Behandlungstage zu führen. Das Antragsformular erhalten Sie bei Ihrer Krankenkasse.
Am Tag der Therapie empfehlen wir das Tragen bequemer Kleidung. Haben Sie einen Port transplantiert bekom-
men, ist es besser, am Tag der Chemoverabreichung keine bis zum Hals geschlossenen Pullover oder Shirts zu 
tragen (günstig sind vielmehr aufknöpfbare Oberteile).
Bei Sorgen, Unklarheiten oder Wünschen können Sie sich jederzeit an uns wenden. Wir möchten alles tun, um 
Ihnen die Behandlung und den Aufenthalt in der Onkologischen Tagesklinik so angenehm wie möglich zu gestal-
ten.

Ihr Team der Hämatologisch-Onkologischen Tagesklinik


